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Indicação Nº  1490/ 2022. 

 

Ementa:  CONSTRUÇÃO DA CASA DA GESTANTE 

Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Itatiaia 

 

O Vereador que esta subscreve nos termos regimentais vigentes indica a V. Ex.ª, no 

sentido de que seja oficiado ao Exmo. Sr. Prefeito junto a Secretaria competente, 

solicitando a Prefeitura de Itatiaia a Construção da Casa da Gestante. 

 

Justificativa: 

 

      A construção da Casa da Gestante será de fundamental importância para 

acolhimento e acompanhamento de gestantes que apresentam agravos na gravidez, 

visando o acolhimento em regime residencial de mulheres e seus filhos, em situação 

de alta vulnerabilidade e risco, incluindo o uso de substâncias psicoativas, que 

necessitam de proteção social, garantia do direito ao convívio familiar e cuidado 

integral em saúde. 

 

      Em geral, tais mulheres, embora necessitem de atenção em serviços de saúde 

de maiores complexidades, não exigem vigilância tão constante em um ambiente 

hospitalar. Ao mesmo tempo, pela natureza do problema apresentado e distância de 

suas moradias, não podem retornar aos domicílios naquele momento. Quando esses 

problemas são identificados na gestação, em um momento que não há necessidade 

para interrupção imediata, de acordo com os protocolos para esse tipo de 

assistência. 

 

     A Casa da Gestante, instituída no âmbito do Sistema Único de Saúde, consiste 

numa rede de cuidados que visa assegurar à mulher o direito ao planejamento 

reprodutivo e à atenção humanizada à gravidez, ao parto, ao puerpério e ao 
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abortamento, bem como à criança o direito ao nascimento seguro e ao crescimento 

e ao desenvolvimento saudáveis.  

 

    O trabalho acontece em rede, e as mulheres que chegam a casa são 

encaminhadas por outros serviços de saúde, como os Centros de Atenção 

Psicossocial (CAPS), Secretaria Municipal de Assistência Social e Direitos Humanos 

(SMASDH), Secretaria Municipal de Políticas Públicas para as Mulheres (SMPPM), 

Serviço do Sistema único de Saúde (SUS), voltado para pessoas em situação de rua 

e maternidade do Município. 

 

     A Casa da Gestante irá oferece atendimento psicossocial para cada mulher, com 

a ajuda de uma equipe formada por cuidadores, psicólogo, terapeuta ocupacional, 

assistente social, motorista, cozinheiro, entre outros profissionais.  

 

     A saúde da mulher é uma das prioridades, portanto elas são acompanhadas com 

todas as consultas necessárias, como o pré-natal. Em relação as crianças, a equipe 

também garante que suas necessidades de saúde (como as vacinações) e 

educação (ida a escola) sejam cumpridas, após o período que passam na Casa da 

Gestante, essas mulheres continuam sendo acompanhadas por, pelos menos, seis 

meses.  

 

     Institui as diretrizes para a organização da Atenção à Saúde na Gestação de Alto 

Risco e define os critérios para a implantação e habilitação dos serviços de 

referência à Atenção à Saúde na Gestação de Alto Risco, incluída a Casa de 

Gestante, Bebê e Puérpera (CGBP), em conformidade com a Rede Cegonha. 

Ministério da Saúde PORTARIA Nº 1.020, DE 29 DE MAIO DE 2013. 

 

    O vereador que a sub escreve reafirma a importância e desafio de as políticas se 

voltarem não apenas às gestantes, mas também manter esses cuidados após o 

nascimento do bebê. “Nós precisamos encarar esse primeiro ano da vida do bebê 

como um ano de grande oportunidade para a mulher também, para ela virar esse 
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jogo, para ela se sentir amparada por toda a rede, e ter mais forças para construir 

uma nova linha de cuidados, que ela não teve até então”. 

 

     Temos a convicção que receberemos a aprovação dos nobres colegas, assim 

como o apoio do Gestor Municipal. 

 

 

      

Itatiaia, 17 de novembro de 2022. 

 

 

Paulo Roberto Fichter Moreira 

Vereador 

 

 


